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podfo 5 57 zdkono t. 40/7964 Zb., Obtiansky zdkonnik v zneni neskoriich predpisov

medzi:

eliinok L

ZmluvnrS strany

zmluvnd strana: BM Centrum, s.r.o.

sidlo: Legion6rska 25, 911 0l Treniin
prevddzka: Legionii rska 25, 91101Trendin
teo: 45601810

Dla: 2023049820

(d'alej ako "BM")

zmluvnd strana: GAUDEAMUS - zariadenie komunitnej rehabilitiicie

sidlo: Mokrohdjska 3, 845 t2 Bratislava

tao:
Dte:

(d'alej ako "zKR")

eliinok ll.

Predmet spoluprdce

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupriica strdn pri zabezpeiovani podmienok vykoniivania praxe

0iastn(kov akreditovan6ho Kurzu opatrovania ia (ielom rozvijania ich praktickich zrudnosti

a predpokladov pre opatrovanie os6b odkiSzan,ich na pomoc inej fiTzickej osoby a fyzick'y'ch

os6b, ktor6 doviSili d6chodkoui vek (d'alej klienti ZKR) ambulantnou a pobytovou formou

sociSlnych sluiieb v zriadbvatefskej pdsobnosti Trnavsk6ho samosprdvneho kraja, iinnostou
- Specifikovanou v prilohe i. l tejto dohody.

eliinok lll.
Podmienky realiziicie

3.1. BM sa zavezuje pre ZKR:

a) zabezpedi niihodnrj kontrolu ifastnikov praxe,

b) predloii mennli' zoznam Uiastnikov praxe, tladivo na evidenciu dochddzky 6dastnikov

a tladivo na potvrdenie o absolvovani praxe. '..

J.t. zKK ZaDeZOeCr:

a) primerari6 podmienky zabezpedujrice riadne a bezpedn6 vykoniivanid praxe, najmd

poskytnutim vieobecne Standardnr/ch pracovn'l'ch podmienok pre vykondvanie praxe,

b) obozn6mi( &iastnika praxe so vSeobecne ziiviizntmi priivnymi predpismi, vnttorntmi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeinosti, ochrany zdravia pri vykon6vani praxe

a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najnesk6r v dei ndstupu na vykon5vanie

praxe,
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c) zadiivaf ulohy daastnikovi kurzu vrcmci 5pecifikicie jeho praxov6ho miesta, urtit dtuh.
a sp6sob ziskavania praktickrich sk0senostf poias vykondvania praxe, tak ako s[ uveden6
v prilohe tejto dohody a woria jej neoddelitelni sddasf,
vstup na jednotliv6 oddelenia v zariadeni, na ktorfch bude praktickd vyucovanie realizovan6,
zabezpeiif pracovnikov, ktori prax poved(. titastnik praxe bude vykondvaf prax podfa
pokynov sluibukonaj0ceho person6lu,

oboznimif ll.:il'lef-rn"atr/m pracovnfm odevom, ktoni si fcastnici zabezpeiia na

d)

e)

f)

ClSnok lV.

ustanovenia

v trvani 80 hodin praxe na 1 ridastnfka.

. Kaldd zo zmluvnfch striin mC prdvo dohodu
a zadina plyn0{ {fiom'mesiaca nbsledujricini po

4.3. zodpovednost za pripadnd 5kody, ktor6 nie s[ upraven6 v tejto dohode sa riadia g 420 ods. 1
a nasl. Z.a. 4011964 Zb. Obdiansky z6konnik.

4.4. ostatn6 pr6va a povinnosti zmluvnfch strin sa riadia vseobecne ziviiznfmi privnymi predpismi.
5.5' Dohoda je whotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorfch BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie

dostane ZKR.
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PRfLOHY

Priloho i. 7

Itl6cvik a ukdiky iinnosti pri opatrovani

o Ukiiiky merania zdkladn,y'ch fyziologickfch funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvn6ho tlaru
o Ukdiky podiivania liekov, obozniimenie so 26kladnrim delenim liekov, s poddvanim liekov cez 0sta

a inrimi sp6sobmi, s kvapkanim liekov

. Odpodinok a spiinok - spdnkovri reiim, priiiny nespavosti, hlad a smiid, obavy a rizkos{ hluk
D Starostlivost o leiiaceho klienta.- polohovanie, pom6cky

o Pomoc klientovi pri pohybe a pri uf'bere spriivnej polohy - klient na invalidnom voziku, pom6cky ku

ch6dzi, tlavov6 polohy pre klienta
o Pomoc klientovi pri udriovanitelesnej hygieny - krlpanie klienta, pomacky ku kupaniu, kipel na

l6Zku, starostlivost o nechty, odi, Ustnu dutinu, vlasy
o Zdklady zdravej W:iW - dietickry' syst6m, stravovacie nilvyky, viiiva ktienta
e Starostlivos{ o vyprdzdfiovanie klienta - pouZitie pojazdn6ho zdchodu pouiite misy, modovej f[a5e,

ziipcha, hnadky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.
o Pomoc klientovi pri staienom dtichani- polohy pre ulahdenie drichania, Iprava prostredia,

zvlhdovanie vzduchu, zmierfi ovanie drichavidnosti, podiivanie kyslika

o Pomoc klientovi pri pokojnom a dostojnom zomierani- starostlivost o zomierajfceho, nadrivanie,
reflexia Zivota, pokcjn6 prostredie, nezostat s5m, priznaky umierania

. Pomoc klientovi pri zabezpedenisebestadnosti, uZitodn6 triivenie vo[n6ho tasu - praktick6 dinnosti
zamestndvanie, rozhovory s klientom, poirivanie hudby, ditanie.
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